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RIONS UN PEU

Comment appelle t- on un chat méchant ? Chataigne (Chat teigne)
Quel est le sport le plus fruité ? La boxe parce que tu prends des péches dans la poire
et tu finis dans les pommes.

Qu'est ce qu'une poule pressée ? Une cocotte minute.

Qu’est ce qu’un porte plume sur un porte feuille? Un oiseau sur une branche.

La maitresse demande a Toto : D’ou viennent les pommes ? Des pommiers, madame.
Et les dattes ? Ben... Des calendriers !

Martin dit a son pére : Papa, je suis prét a parier que tu n’es pas capable d’écrire les
yeux fermés ! Bien sOr que si, je suis capable de le faire ! Alors, ferme les yeux et signe
mon carnet de notes, pour voir.
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L'’AGENDA DE JUIN

LES ANNIVERSAIRES DE JUIN
Mr Roger DUBLANCHET le 1er.
Mr Pierre BICHAT le 5.

Mme Monique FAURE le 18.
Mme Yvonne PRUDENT le 22.
Mme Lucienne PANTAINE le 23.

Le 2: Marché de pays et féte du jeu dans le bourg | #
de Loubeyrat.

Le 3: Enquéte de satisfaction avec Elisa, qualiti-
cienne.

Le 4: Atelier motricité.

Le 6: Journée de restitution du conte « Le voyage
de la petite tortue », a Menat.

Le 7: Temps de priére avec Nicole Besacier.

Le 11: Olympiades des Combrailles, aux Ancizes.
Le 12: Ciné-club « L’homme au coeur de la na-
ture ».

Le 17: Projection du film animé « CHUT » réalisé
par les résidents.

Le 19: Danse assise.

Le 18: Sortie a la bibliotheque de Manzat.

Le 20: Crépes party.

Le 21: Temps de priére avec Charles Chaffraix.
Le 19: Ciné-club « La belle course ».

Le 24: Féte de la St Jean Baptiste.

Le 26: Expo-vente de vétements Magasins bleus.
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LES OFFICES RELIGIEUX

Temps de priére les 7 et 21 juin.
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ELLE NOUS A& QUITTES...

T Mme Paulette Legoff le 9 mai.

Le 15: Germaine

| Le 23: Audrey

| Le 24: Jean Baptiste
Le 29: Pierre

JUIN 2024
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LE MOT DE LA DIRECTION
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Ouvrir 'ehpad a et sur son environnement ! Voila une belle ambition, qui tord le cou a une
croyance largement répandue : « quand on rentre en ehpad on n’en sort plus ». Et bien a Loubeyrat,
c’est tout le contraire.

Tout d’abord, notre Maison n’est pas cléturée ce qui favorise son inclusion dans la commune, au
centre du bourg. Ensuite, nous n’avons jamais fixé d’heures de visite. Vous, qui habitez notre Mai-
son, vous étes chez vous et avez donc la liberté de recevoir qui vous voulez a I’heure que vous vou-
lez. C’est important a nos yeux.

Enfin, sous la houlette de Muriel, notre animatrice, nous multiplions les occasions de rencontres
et de sorties. Nous nous saisissons de toutes les opportunités qui s’offrent a nous (et a vous) : les
Olympiades des ehpad du Puy-de-Déme, compétition qui s’est conclue a Cournon, les Olympiades
des Combrailles aux Ancizes, multiples échanges avec les écoles de Loubeyrat et de Charbonniéres
-les Vieilles, participation aux projets culturels et intergénérationnels proposés par le SMAD des
Combrailles.

Ainsi, dans le cadre du projet Comb’images, familles et proches sont conviés lundi 17 juin a 15h
a la projection d’'un petit film réalisé par les résidents sur le théeme du « vivre ensemble » . Soyez
nombreux a y participer, ce film est un petit bijou. Bravo aux résidents qui ont participé a ce beau
projet et a Muriel qui I'a rendu possible.

Fabienne CHARDIN /
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IL & PLU UN SOIR DE JUIN
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DICTONS :

Juin froid et pluvieux tout l'an sera
grincheux

Juin larmoyeux rend le paysan joyeux.
Au mois de juin, quand les anes se-
couent l'oreille, c’est signe qu’il pleuvra || De feuille en feuille, goutte a goutte.
a merveille (Belgique).

En juin, beau soleil qui donne n’a ja-
mais ruiné personne.

Juin bien fleuri vrai paradis.

Il a plu. Soir de juin. Ecoute,
Par la fenétre large ouverte,

Tomber le reste de I'averse

C'est I'heure choisie entre toutes

Ou flotte a travers la campagne

L'odeur de vanille qu'exhale
La poussiére humide des routes.
L'hirondelle joyeuse jase.

Le soleil déclinant se croise
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| Avec la nuit sur les collines ;

Et son mourant sourire essuie
Sur la chair pale des glycines

Les cheveux d'argent de la pluie.

Charles Guérin




EN MAI IL Y & EU...

Vendredi 3 mai, nous avons partagé un aprés-midi jeux avec
les éléves de I'école de Charbonniéres-les-Vieilles. Nous avons
comme toujours beaucoup aimé ce moment !
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Mercredi 8 mai, trois résidents ainsi que les enfants de I'école
) de Charbonniéres-les-Vieilles ont lu avec beaucoup de sérieux
# et avec leur ceeur, des témoignages de résidents ayant connu
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Vendredi 17 mai : suite et fin de notre conte « Le voyage de la pe-
tite tortue ». Les musiciens du Quatuor Odyssée, accompagneés
des enfants de I'école de Loubeyrat, ont proposé des extraits musi-
caux pour accompagner notre histoire. Prochaine rencontre: jeudi 6
juin pour découvrir le résultat final.

Jeudi 23 mai, la Messe de la Pentecbte a été célébrée par le
pére Guillaume accompagné de Nicole Besacier, Gabriel Beaula-
ton et Charles Chaffraix. De nombreux résidents, ainsi que leurs
proches, étaient présents pour vivre ce moment.

Mercredi 29 mai, le duo Accord Cabrette nous a fait danser et

chanter tout I'aprés-midi. Les natifs des mois d’avril et mai ont

apprécié le cadeau offert par Mme Chardin. La féte s’est termi-
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ns le cadre de Comb |mage les re3|dents ont réalisé u% animeé a destlnatlon des en-
fants. Aprés plusieurs histoires proposées, les résidents ont choisi le livre « CHUT ! » qui a
pour théme « le vivre ensemble ». Au cours du mois de mai, Sophia a proposé plusieurs
séances avec au programme : création des personnages, du décor, enregistrement des
voix et prises de vues image par image de I'histoire. Le film a été projeté le 30 mai a une
partie du groupe qui a travaillé sur le projet ainsi qu’a des enfants de maternelle. Il a été trés
apprécié. Les résidents étaient fiers de leur création. Le film « CHUT! » sera présenté a
'ensemble des résidents, du personnel ainsi qu’aux familles le lundi 17 juin a 15h. Un lien
internet sera également disponible pour voir celui-ci.
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Mercredi 22 mai, un groupe de résidents s’est rendu a
¥ Cournon afin de recevoir leurs récompenses pour leur par-
= ticipation aux Olympiades. Un aprés-midi musical, convi-

vial et chaleureux. w

PORTRAIT DE NOUVELLES RESIDENTES

Mme Pranal Marie est née le 8 septembre 1927 a Pulverieres. Elle a une
ille et un gargcon. Mme Pranal était agricultrice dans I’exploitation de ses
parents, ou elle s’occupait de vaches laitiéres. Elle aime la cuisine, le tricot
et les animaux.

Arrivée dans notre établissement le 21 mai 2024 a la chambre 23 du RDJ,
nous lui souhaitons bienvenue parmi nous.

“Mme Ravel Jeannine est née le 5 mai 1938 a St Gervais d’Auvergne. Elle a
deux filles, cinq petits enfants et quatre arrieres petits enfants. Mme Ravel a
travaillé dans une école en tant que cuisiniére puis a tenu un tabac presse avec
'son mari. Elle aime les fleurs et les jeux de société: scrabble, triomino.

Arrivée chez nous, a l'unité protégée le 29 mai 2024, nous souhaitons qu’elle
¥ se plaise parmi nous.
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